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前 汉 阴 阳 五 行 说 探析 
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摘 要 ;阴阳 五 行 说 , 始 于 上 古 ,西汉 以 来 长 期 在 思想 文化 史 中 占 据 统治 地 位 。 阴 阳 五 行 学 说 构成 了 传统 文化 的 最 一 般 理论 框架 , 它 满足 
了 古人 认识 自然 .社会 和 人 生 的 社会 需求 ,反映 了 人 们 对 自然 整体 图 景 和 规律 的 综合 认识 ,是 先 民 的 宇宙 观 和 方法 论 的 基础 。 阴 阳 五 行 原 
是 两 种 不 同 的 学 说 ,到 了 战国 时 期 ,逐渐 融 为 一 体 , 用 来 解释 一 切 自 然 、 社 会 现象 。 
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Analysis of "Yin Yang Wu Xing'’ Theory in Western Han 
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Abstract:The yin and yang that began in ancient times, the Western Han down are thinking of a long cultural history to occupy 
the position of the ruling. Theory of yin and yang constitute the traditional culture of the most general theoretical framework. Ht 
meets the ancient understanding of nature, society and life, and social needs, reflecting the overall picture of people’s nature and 
laws of a comprehensive understanding of the world outlook and methodology is the ancestors of the foundation. Yin was 


originally two different theories, to the Warring States period, and gradually blend, used to explain all the natural and social 


phenomena. 
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1 五 行 说 的 起 源 

阴阳 五 行 观念 ,源远流长 。 现 存 史籍 显示 ,阴阳 五 行 观念 
的 产生 可 上 湖 到 上 古 三 代 。“ 金 . 木 水、 火 土 " 早 在 甲骨 文 . 金 
文中 已 出 现 。 

也 许 是 数字 “五 ”与 人 身体 关系 太 密 切 , 诸 如 五 指 、 五 官 .五 
体 、 五 脏 等 上古 先 民 崇尚 数字 “五 ”, 并 发 展 为 以 五 为 单位 计数 、 
分 类 模式 ,《 尚 书 ) 就 有 许多 由 数字 五 形成 的 概念 ;五 祀 .五 典 、 五 
重 \ 五 刑 . 五 辞 、 五 罚 . 五 过 、 五 极 、 五 瑞 、 五 礼 \ 五 玉 、 五 品 、 五 展 、 
五 服 、 五 章 、 五 采 、 五 色 、 五 声 .五 言 . 五 长 .五 邦 五常. 五 教 .五 
纪 、 五 福 五 事 等 。 

《尚书 .大 融 蛮 》 有 关于 “六 府 三 事 ” 的 记载 。 六 府 指 “ 水 、 火 、 
金 . 木 . 土 . 谷 ", 三 事 指 “ 正 德 .利用 .厚生 "。 结 合 《尚书 . 夏 书 . 甘 
拆 第 二 》, 王 日 ,“ 星 ! 六 事 之 人 ,了 予 暂 告 汝 ;有 筷 氏 威 侮 五 行 , 侣 弃 
三 正 , 天 用 划 绝 其 命 , 今 予 惟 茹 行 天 之 罚 。.…… ”这 里 六 府 可 能 
指 六 个 “行政 部 门 ” ,分别 管理 关于 “水 、 火 . 金 . 木 . 土 . 谷 " 六 种 事 
物 的 部 门 (氏族 )。 显 然 ,五 行 初 指 五 材 “ 金 . 木 . 水 、 火 . 土 ", 即 先 
人 日 常生 活 中 最 常见 和 最 需要 的 五 种 物质 。《 左 传 .襄公 二 十 七 
年 ):“ 天 生 五 材 , 民 并 用 之 , 废 一 不 可 ”。 杜 预 注 ,“ 金 , 木 , 水 , 火 ， 
土 也 ”。 

随 着 人 们 对 自然 ,社会 和 人 生 认 识 的 逐步 深化 ,五 行 所 涵盖 
的 范畴 愈 来 愈 广 ， 内 涵 也 愈 来 愈 抽象 ， 更 多 的 五 类 事物 之 间 的 
“ 生 克 乘 悔 "关系 也 被 揭示 出 来 ,并 被 先 民 用 来 探索 和 阐述 万 事 
万 物 之 间 的 相互 联系 。 

《尚书 . 周 书 . 洪 范 第 六 》: 禾 子 乃 言 日 “我 闻 在 昔 , 稣 十 洪 
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水 , 泪 陈 其 五 行 。 帝 力 震 怒 , 不 界 ' 洪 范 ' 九 畴 ……”。“ 九 畴 "第 
一 即 五 行 “ 一 日 水 ,二 日 火 , 三 日 木 ,四 日 金 , 五 日 土 "。 所 谓 “ 威 
侮 五 行 ”“ 泪 陈 其 五 行 ?类 似 今 天 所 谓 违 背 自然 规律 。 当 然 《 洪 
范 》 中 的 五 行 思想 还 处 于 原始 科学 的 萌芽 ,并 没有 上 升 到 哲学 
思辩 的 高 度 。 

西周 末年 的 史 伯 曾 日 :“ 故 先王 以 土 与 金 . 木 水 、 火 杂 , 以 成 
百 物 (《 国 语 . 郑 语 》))”。 这 里 史 伯 用 “五 行 " 来 解释 “ 百 物 ”形成 。 

春秋 时 期 ,“ 五 行 "说 逐渐 流行 :一 则 尚 “五 ”观念 继续 发 展 ,把 
更 多 的 事物 纳入 “五 "的 范畴 ,如 “五 味 ”“ 五 声 "“ 五 色 "“ 五 
方 *"“ 五 神 *“ 五 牲 "“ 五 谷 "“ 五 脏 ” 等 等 。 再 则 ,出 现 了 “五 行 相 
胜 ” 和 “五 行 相 生 ” 的 观念 , 即 “五 行 循环 序 " 的 端倪 。 如 《 左 传 . 昭 
公 三 十 一 年 》 记 晋 史 墨 所 说 “ 火 胜 金 "“ 水 胜 火 "《 孙 子 , 虚 实 》 篇 
孙武 言 日 “五 行 无 常 胜 "等 ,都 属于 “五 行 相 胜 "的 观念 。 史 墨 的 表 
述 已 经 涉及 到 五 行 之 间 的 关系 。 

战国 时 期 “五 行 " 学 说 有 了 很 大 发 展 。 苟 子 曾 作 《4 非 十 二 子 》 
对 “ 思 孟 学 派 " 的 “五 行 说 "予以 指责 。 思 和 孟 “ 五 行 " 的 内 容 , 唐 朝 杨 
售 注 为 五常", 即 仁义 礼 智 信 。 也 就 是 说 ,他 们 把 “五 行 " 的 属性 
道德 化 ,分 衍 的 “五 德 终 始 "说 , 即 认 为 历史 上 的 每 一 个 朝代 都 代 
表 “ 五 行 " 中 的 一 “ 德 ”, 顺 序 循环 往复 。 这 个 学 说 ,比较 完整 地 保 
存在 《 吕 氏 春秋 :应 同 ) 篇 中 (黄帝 是 土 德 , 夏 融 是 木 德 , 商 汤 是 金 
德 ,周文 王 是 火 德 ,替代 火 德 的 必然 是 水 德 )。 这 实际 上 是 把 “五 
行 " 运 用 到 了 历史 和 社会 政治 制度 之 上 ,其 原则 就 是 “五 行 相 胜 ” 
的 循环 顺序 。 这 套 学 说 在 秦汉 时 代 影 响 极 大 。 秦始皇 灭 六 国 后 ， 
首先 依 此 说 建立 各 项 制度 ,如 以 十 月 朔 为 岁 首 ;衣服 、 旋 旗 都 用 








作者 简介 : 张 晓 莉 (1976-) , 女 ,山东 东营 人 ,西藏 民族 学 院 硕 士 研究 生 ,研究 方向 为 汉 唐 哲 学 。 


1 期 张 晓 莉 :前 汉 阴 阳 五 行 说 探析 23 











黑色 ;数字 以 六 为 纪 ( 符 与 法 冠 六 十 .车 六 尺 . 乘 六 马 ,六 尺 为 步 
等 ); 行 政 严格 依法 ; 改 黄 河 名 为 “ 德 水 "等 (史记 .秦始皇 本 纪 )。 
当时 因为 没有 出 现 祥瑞 物 , 有 人 就 骗 他 说 ,五 百年 前 秦 文 公 出 猎 
时 曾 获得 一 条 黑龙 , 即 是 祥瑞 。 

五 行 所 指 从 材料 到 事物 ， 五 行 说 也 完成 了 从 自然 观 到 历史 
观 的 禅 变 。 英 国 科技 史 专 家 李 约 瑟 指出 ;五 行 的 观念 ,并 不 是 五 
种 基本 物质 ,而 是 五 种 基本 的 程序 “中 国 古 代 科 学 思想 史 》。 

2 ”阴阳 说 的 起 源 

“阴阳 "观念 似 较 “ 五 行 "出 现 更 为 久远 , 初 为 先 民 对 天 地 百 
象 日 月 轮转 .昼夜 交接 .寒暑 更 蔡 .水火 相抵 . 阴 晴 变换 、 男 女 肉 
雄 等 等 对 立 统一 现象 的 最 朴素 .最 直观 的 认 知 。 这 个 认 知 的 形成 
无 疑 需 要 一 个 漫长 过 程 。 这 种 一 分 为 二 ,对待 流 行 的 学 说 不 断 深 
入 人 心 ,诸如 ,天 地 ,男女 .生死 、 上 下 .黑白 .内 外 、 有 无 . 冷 热 . 干 
湿 吉凶 等 相辅相成 的 概念 , 渐 成 国人 认识 世界 的 根本 出 发 点 ， 
并 长 期 积淀 在 民族 心理 结构 中 。 

根据 甲骨 卜辞 记载 ,商人 有 迎接 日 出 和 告别 落日 的 仪式 。 

无 论 甲 骨 文 ,还 是 金 文 ,' 阳 ，* 字 都 与 日 ' 字 相 联系 。“ 阴 
阳 " 的 本 义 是 指 物 体 对 于 日 光 的 向 背 。 如 山 之 北 称 “ 阴 ”, 山 之 
南 称 “ 阳 ”"。《 诗 经 :大雅 . 公 刘 》 中 就 有 “ 既 景 乃 风 , 相 其 阴阳 ”。 
“阴阳 ”的 本 义 是 具体 的 、 直 观 的 .感性 的 。 后 来 不 断 的 发 展 ,所 
涵盖 的 内 容 愈 来 愈 多 ,也 愈 来 愈 抽象 , 浙 成 贯穿 整个 中 国 古 代 
文化 的 基本 观念 。 

“阴阳 ” 渐 成 普 志 意义 的 哲学 范畴 的 过 程 ,也 是 “阴阳 "作为 
概念 用 来 解释 更 多 从 自然 到 社会 现象 的 过 程 。 这 一 过 程 中 起 关 
键 作用 的 是 “ 气 "分 “阴阳 ”观念 的 出 现 。,《 国 语 . 周 语 有 :“ 气 无 灌 
阴 , 亦 无 散 阳 。 阴 阳 序 次 ,风雨 时 至 "。 周 太史 伯 阳 父 首先 把 * 阴 
阳 ” 看 作 是 性 质 对 立 的 两 种 “ 气 ”。 他 说 :“ 夫 天 地 之 失 , 不 失 其 序 。 
若 过 其 序 , 民 乱 之 也 。 阳 伏 而 不 能 出 , 阴 追 而 不 能 炙 。 于 是 有 地 
震 ", 认 为 阴 气 和 阳 气 “不 失 其 序 " 即 是 平衡 ,“ 过 其 序 " 是 不 平衡 ， 
地 震 就 是 失衡 的 结果 。《 左 传 载 鲁 信 公 十 六 年 , 宋 国有 “陨石 于 
宋 五 "和 “六 效 退 飞 过 宁都 ", 宋 襄公 请 内 史 权 兴 谈 这 两 件 事 的 吉 
凶 。 内 史 坡 兴 表 面 上 用 传统 的 旧 观 念 做 了 一 矢 预 言 :今年 鲁 国会 
有 多 次 大 丧 , 明 年 齐 国会 有 变 乱 ,等 等 。 后 , 叔 兴 却 对 别人 说 : 宋 
君 问 错 了 。 这 是 阴阳 方面 的 事 , 并 不 关系 吉凶 。 权 兴 这 里 所 说 的 
“阴阳 ", 就 是 指 与 人 事 吉 凶 无 关 的 自然 现象 。《 左 传 .昭公 元 年 》 
记载 了 医 和 谈 “ 六 气 " 问 题 。“ 阴 阳 " 也 是 “六 气 "之 中 的 二 “ 气 ”, 他 
却 把 它们 用 来 解释 人 的 生理 和 病理 现象 。 

《老子 ) 所 言 “道生 一 ,一 生 二 ,二 生 三 ,三 生 万 物 。 万物 负 阴 
而 抱 阳 , 冲 气 以 为 和 "(《 四 十 二 章 ), 已 并 “将 其 提升 到 了 一 般 事 
物 所 具有 的 共同 的 矛盾 ,从 而 具有 哲学 范畴 的 意义 "(《 中 国 古 代 
科学 思想 史 》。 

《庄子 》 里 阴阳 二 字 用 得 非常 普遍 :“ 是 故 天 地 者 , 形 之 大 者 
也 ;阴阳 者 , 气 之 大 者 也 ; 道 者 为 之 公 "(( 庄 子 . 则 阳 汶 。 人 也 “受气 
于 阴阳 "(庄子 .秋水 ), “阴阳 于 人 ， 不 次 于 父母 "《 庄 子 .大 宗 
师 »。 人 应 该 “ 静 而 与 阴 同 德 , 动 而 与 阳 同 波 "(( 庄 子 .天 道 )。 人 
最 佳 的 精神 状态 应 该 是 “ 非 阴 非 阳 , 处 于 天 地 之 间 , 直 且 为 人 ,将 
反 于 宗 "(《 庄 子 . 知 北 游 ).《 庄 子 .天 道 ) 说 .“ 静 而 与 阴 同 德 , 动 而 
与 阳 同 波 "。 阴 阳 说 看 到 了 事物 内 部 对 立 统 一 的 力量 ,并 且 以 此 
说 明 整 个 世界 的 运动 。 


《管子 一 书 认为 “春秋 冬夏 ,阴阳 之 推移 也 ;时 之 长 短 ,阴阳 
之 利用 也 ;日 夜 之 易 , 阴 阳 之 化 也 "(管子 . 乘 马 》)。 又 说 :“ 阴 阳 
者 ,天 地 之 大 理 也 ;四 时 者 ,阴阳 之 大 经 也 "(《 管 子 . 四 时 )。 这 里 
把 “阴阳 ”作为 宇宙 间 的 规律 提 了 出 来 ,把 “阴阳 ”看 作 是 一 切 自 
然 现象 运动 变化 的 内 在 动力 。《 管 子 》) 还 将 阴阳 五 行 思想 继续 向 
社会 领域 引申 ,在 (五行) 篇 中 就 有 “人 与 天 调 , 然 后 天 地 之 美 生 ” 
的 记载 。《 四 时 ) 篇 更 是 明确 指出 “阴阳 者 ,天 地 之 大 理 也 ,四 时 
者 ,阴阳 之 大 径 也 ; 刑 德 者 ,四 时 之 合 也 ”,“ 阳 为 德 , 阴 为 刑 ",“ 春 
赢 育 , 夏 养 长 , 秋 聚 收 , 冬 闭 藏 *，" 刑 德 合 于 时 则 生 福 ",“ 务 时 而 
寄 政 "。 和 否则 “做事 不 成 , 必 有 大 玖 ",“ 诡 则 生 祸 "。 

《 易 传 》 进 一 步 发 展 了 先秦 哲人 的 朴素 辩证 法 思想 ,并 提出 
了 “一 阴 一 阳 之 谓 道 ”的 至 理 名 言 。《 庄 子 . 天 下 》 有 ”“(《 易 》 以 道 阴 
阳 " 的 说 法 ,实际 上 ,《 易 经 ) 中 并 没有 “阴阳 ”二 字 。 在 所 有 卦 交 辞 
中 , 仅 《 中 好 》* 九 二 "有 一 “ 阴 " 字 :“ 鸣 瞧 在 阴 , 其 子 和 之 。”《 易 ) 中 
所 谓 “ 阴 阳 关 "的 符号 ,本 是 作 数 字符 号 的 奇偶 来 解 的 ,并 不 一 定 
作 * 阴 阳 " 来 解 。 学 界 公 认 ,《 易 传 》 首 开 以 阴阳 解 易 先 河 。《 易 传 》 
中 有 大 量 论 述 “ 阴 阳 ” 的 内 容 。 如 《说 卦 》 云 :" 昔 者 圣人 之 作 《 易 》 
也 …… 观 变 于 阴阳 而 立 卦 "; 又 说 :“ 立 天 之 道 ,日 阴 与 阳 ; 立 地 之 
道 ,百科 与 刚 ; 立 人 之 道 , 日 仁 与 义 "。《 系 辞 》 中 则 说 :阴阳 之 义 
配 日 月 "。 又 说 :“ 乾 . 坤 其 《 易 》 之 门 耶 ! 蓝 , 阳 物 也 ; 坤 , 阴 物 也 。 阴 
阳 合 德 ,而 刚 柔 有 体 。 以 体 天 地 之 扎 , 以 通 神明 之 德 "。 这 里 的 “ 阴 
阳 "” 已 不 是 指 “ 气 ", 而 是 指 事物 的 性 质 , 即 比 “ 气 "更 高 的 抽象 。 
《 系 辞 》 中 还 说 :“ 一 阴 一 阳 之 谓 道 "“ 阴 阳 不 测 之 谓 神 ”, 这 里 已 
经 荀 涵 着 “阴阳 ”对 待 流行 是 宇宙 的 根本 规律 。 

史 载 邹 衍 “ 深 观 阴阳 消息 ”,* 以 阴阳 主 运 显 于 诸侯 ”(《 史 记 ， 
重 敬 列传 为。 司马 谈 在 《 论 六 家 要 旨 》 中 曾 有 过 概述 。 他 说 “阴阳 
家 "推演 “四 时 、 八 位 .十 二 度 .二 十 四 节 ”, 即 包含 天 文 、 历 法 . 量 
度 . 季 市 .物候 和 气象 等 等 阴阳 家 ”的 长 处 是 * 序 四 时 之 大 顺 "; 
其 短处 则 是 “大 祥 而 众 忌 讳 ,使 人 拘 而 多 所 旦 "。 在 他 看 来 ,这 个 
学 派 既 研 究 天 文 历法 ,又 大 讲 神秘 的 “ 术 数 ", 符 人 听闻 。 

《 汉 书 .艺文志 : 诸 子 略 》 中 也 说 :阴阳 家 者 流 , 盖 出 于 闵 和 
之 官 , 敬 顺 昊 天 , 历 象 日 月 星辰 , 敬 授 民 时 ,此 其 所 长 也 。 及 拘 者 
为 之 , 则 牵 于 禁忌 , 误 于 小 数 , 舍 人 事 而 任 鬼 神 ”"。《 汉 书 . 艺 文 志 》 
中 所 收 “阴阳 家 "的 著作 很 多 :有 《 诸 子 略 .阴阳 家 》 作 品 二 十 一 
家 三 百 六 十 九 篇 ;有 (兵书 略 . 阴 阳 家 》 作 品 十 六 家 、 二 百 四 十 九 
篇 ;有 《 数 术 略 .五 行家 》 三 十 一 家 .六 百 五 十 二 卷 。 其 中 《 数 术 略 》 
虽 以 “五 行 " 名 之 ,但 内 容 多 为 “阴阳 "与 “五 行 ", 其 中 “阴阳 家 "” 实 
不 居 少 数 。 不 难看 出 阴阳 五 行 学 说 对 西汉 学 术 的 影响 。 

3 阴阳 五 行 说 的 结合 和 流行 

先 民 创造 阴阳 .五行 之 后 , 便 不 断 地 对 阴阳 和 五 行 间 的 相互 
关系 进行 思考 和 探索 。 

从 战国 末期 到 西汉 ,“ 阴 阳 ” 与 “五 行 " 开 始 融 合 起 来 ,从 而 形 
成 了 一 套 完整 的 “阴阳 五 行 " 理 论 体系 。 在 分 入 那里 , “阴阳 ”和 
“五 行 "的 观念 已 开始 趋向 融合 。 分 衍 在 用 金 . 木 .水 、 火 . 土 五 行 
推演 四 季 和 自然 现象 的 基础 上 ,还 用 五 行 的 这 种 相生 、 相 胜 来 演 
绎 人 类 社会 的 王朝 更 替 和 历史 兴 训 ,把 历史 的 发 展 说 成 是 “五 德 
转移 "的 结果 。 | 

从 现 有 的 资料 来 看 ， 把 阴阳 与 五 行 结合 起 来 较 早 的 文献 还 
有 《管子 :东方 日 星 , 其 时 日 春 , 其 气 晶 风 , 风 生 木 与 骨 ,其 德 喜 
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赢 。……- 此 谓 星 德 。…… 南方 日 日 ,其 时 日 夏 , 其 气 日 阳 , 阳 生火 
与 气 。 其 德 施舍 修 乐 ,…… 此 谓 日 德 。 中 央 日 土 , 土 德 实 辅 四 时 ， 
入 出 以 风雨 , 节 土 益 力 。…… 其 德 和 平 用 均 。…… 此 谓 岁 德 。…… 
西方 日 展 , 其 时 日 秋 , 其 气 晶 阴 。 阴 生 金 与 甲 。 其 德 忧 训 ,…… 此 
谓 辰 德 。…… 北 方 白 月 ,其 时 日 冬 , 其 气 日 寒 。 寒 生 水 与 血 。 其 德 
淳 越 , 温 怒 周密 ，……… 此 谓 月 德 。 这 里 就 把 阴阳 与 五 行 及 五 方 、 四 
时 结合 起 来 。“《 礼 记 , 月 令 》 中 ,对 《管子 .四 时 》 的 思想 又 有 所 发 
展 , 以 五 行 的 盛衰 来 解释 四 时 的 变化 ”。 

“阴阳 五 行 " 的 观念 ,在 西汉 已 不 只 是 “阴阳 家 ”所 主张 的 学 
说 ,而 是 为 全 社会 所 接受 。 整 个 西汉 ,“ 阴 阳 五 行 " 思 想 风靡 各 个 
领域 ,正如 顾 颜 刚 先生 说 的 :汉代 人 思想 的 骨干 ,是 阴阳 五 行 。 
无 论 在 宗教 上 ,在 政治 上 ,在 学 术 上 ,没有 不 用 这 套 方式 的 "《 秦 
汉 的 方士 与 儒生 》, 此 时 的 “阴阳 ”观念 涵盖 面 已 包括 了 一 切 属 于 
对 立 的 事物 和 性 质 ,从 天 象 到 人 事 均 可 纳入 “ 阴 阻 "的 范围 。 
4 阴阳 五 行 说 的 影响 

阴阳 之 气 是 基础 ， 五 行 则 是 阴阳 之 气 化 生 大 千 世 界 的 五 种 
属性 。 阴 阳 的 对 立 统一 , 则 是 物质 运动 的 最 终 动因 。 五 行 生 克 循 
环 是 物质 运动 的 过 程 ,这 种 以 气 为 基础 的 阴阳 五 行 理论 体系 ,把 
自然 .社会 和 人 生 结 合 为 一 体 ,形成 了 一 个 有 机 的 体系 , 它 是 传 
统 文化 的 基础 。 阴 阳 五 行 说 在 人 们 认识 自然 社会、 人 生 过 程 中 
产生 发展 成熟 ,人 们 也 将 它 作为 工具 理性 运用 到 各 个 方面 .如 
古代 的 天 文 历 法 .气象 .化 学 . 算 学 文艺 和 养生 医疗 等 ,都 是 在 
阴阳 五 行 学 说 的 理论 基础 上 发 展 起 来 的 。 在 阴阳 五 行 说 最 盛行 
的 西汉 时 期 , 诸 子 百 家 都 以 之 为 工具 推演 各 自 的 理论 体系 。 

《管子 .四 时 》 为 月 令 之 书 。 认 为 因应 于 四 时 气象 物候 和 农 
事 的 特点 ,王者 行政 也 相应 地 具有 不 同 的 风格 , 即 所 谓 “ 春 德 喜 
赢 "“ 夏 德 施舍 修 乐 "“ 秋 德 忧 京 "“ 冬 德 淳 越 温 她 周密 ”以 及 中 
央 ( 季 夏 ) 之 德 *“ 和 平 用 均 ", 这 正 是 月 令 之 学 “ 因 时 行政 "的 精神 
实质 所 在 。 四 时 之 德 加 上 中 央 之 德 , 即 所 谓 “ 五 德 ", 月 令 之 学 又 
称 为 “五 德 终 始 说 ”。 

汉代 陆 贾 《新 语 ) 的 第 一 篇 是 《 道 基 》: “(天 ) 张 目 月 , 列 星 展 ， 
序 四 时 , 调 阴阳 , 布 气 治 性 ,次 置 五 行 。 春 生 夏 长 ,秋收 冬 藏 , 阳 生 
雷电 , 阴 成 雪 霜 ,…… 罗 之 以 纪 网 , 改 之 以 灾变 , 告 之 以 祯 祥 ， 
a 臣 不 凌 君 , 则 阴 不 侵 阳 ”(《 新 书 . 思 务 , 比 陆 要 稍 晚 的 贾谊 ， 
其 阴阳 五 行 思想 要 比 陆 机 更 系统 ,更 深刻 一 些 。《 新 书 . 耳 痹 有 
“ 目 见 正 而 口 言 枉 而 害 , 阳 言 吉 错 之 民 而 凶 则 败 , 倍 道 则 死 , 障 光 
如 星 ,主神 而 逆 人 则 天 必 败 事 ”。 

董仲舒 用 阴阳 五 行 学 说 创造 出 一 套 “ 天 人 感应 ”的 政治 哲 
学 。《 春 秋 繁 露 .天 辩 在 人 》 有 :“ 故 春 夏 之 阳 ,秋冬 之 阴 ,不 独 在 
天 , 亦 在 于 人 ”;《 春 秋 繁 露 . 深 察 名 号 》 亦 有 :“ 人 之 诚 , 有 贪 有 仁 。 
仁 贪 之 气 ,两 在 于 身 。 身 之 名 到 诸 天 。 天 两 有 阴阳 之 施 , 身 亦 两 
有 贪 仁 之 性 。 天 有 阴阳 禁 , 身 有 情欲 社 "。 这 套 理论 使 儒学 在 与 
其 他 各 家 的 竞争 中 取得 胜利 。 董 仲 舒 “天 人 感应 ”理论 将 儒学 
与 阴阳 五 行 说 与 专制 体制 相 整合 ,大力 宣扬 神秘 主义 ,为 封建 
大 一 统 的 巩固 而 服务 :“ 天 为 君 而 履 圳 之， 地 为 臣 而 持 载 之 , 阳 
为 夫 而 生 之 , 阴 为 妇 而 助 之 , 春 为 父 而 生 之 , 夏 为 子 而 养 之 , 秋 
为 死 而 棺 之 , 冬 为 痛 而 丧 之 ,王道 之 三 纲 ”, 他 强调 :是 故 先 爱 
而 后 严 , 乐 生 而 户 终 ,天 之 当 也 。 而 人 主 资 诸 天 ,大 德 小 刑 也 。 
是 故人 主 近 天 之 所 近 , 远 天 之 所 远 ,大 天 之 所 大 ,小 天 之 所 小 。 


是 故 天 数 右 阳 而 不 右 阴 ， 务 德 而 不 务 刑 。 刑 之 不 可 任 以 成 世 
也 , 犹 阴 不 可 任 以 成 岁 也 。 为 政 而 任 刑 , 谓 之 逆 天 , 非 王 道 也 ” 
(《 春 秋 繁 露 . 阳 尊 阴 和 卑 为 。 
此 后 ,众多 学 者 则 把 阴阳 五 行 说 进一步 工具 化 ,并 将 其 运 
用 到 现实 的 政治 斗争 中 去 。 “ 汉 昭 帝 时 ， 有 准 碳 集 昌 邑 王 磺 
下 , 王 使 人 射 杀 之 …… 刘 向 以 为 水 鸟 色 青 , 青 祥 也 。 时 王 驰 对 无 
度 , 慢 侮 大 臣 , 不 敬 至 苯 , 有 服 妖 之 象 , 故 青 祥 见 也 ”(《 汉 书 . 五 
行 志 中 》)。 
辟 奉 用 阴阳 比 附 解释 《诗经 》。《 齐 诗 》 大 讲 “ 五 际 "," 五 际 卯 、 
西 午 \ 戌 . 交 也 。 阴 阳 终 始 际 会 之 岁 ,于 此 则 有 变 改 之 政 也 ”(《 汉 
书 . 奚 奉 传 )。 注 引 《 诗 内 传 ) 阴 阳 变 化 是 政治 动荡 的 先兆。 他 还 
把 “六 情 ? 即 人 的 好 、 恶 . 喜 . 把、 哀乐 与 上 下 四 方 及 十 二 律 相 配 ， 
宣扬 时 日 忌讳 的 迷信 。 
阴阳 五 行 学 说 的 流行 ,对 《周易 ) 的 理解 和 研究 产生 了 重要 
影响 。 这 些 观 念 为 西汉 易学 家 们 所 吸收 ,用 来 解释 《周易 》 的 变 
化 法 则 。《 易 传 》 的 作者 们 就 是 以 阴阳 变易 的 观念 来 解释 《 周 
易 》 的 原理 。 汉 代 以 后 ,易学 中 的 象 数学 派 和 义理 学 派 ,都 以 五 
行 生 克 乘 悔 理论 解 《 易 》, 此 后 ,历代 易学 家 成 了 阴阳 五 行 学 说 
的 主要 阐发 者 。 随 着 《周易 》 苯 为 群 经 之 首 , 易 学 又 推动 了 阴阳 
五 行 学 说 的 发 展 。 
阴阳 五 行 思想 在 中 国 传统 文化 发 展 史上 意义 重大 。 中 国 古 
代 思想 文化 深 受 阴阳 五 行 思维 模式 的 影响 ， 二 十 四 史 中 专 门 有 
《 律 历 志 》《 五 行 志 》 谈 论 阴阳 五 行 。. 它 所 确立 的 哲学 观 .历史 观 、 
天 道观 一 直 为 后 世 学 者 尊 奉 ,不仅 在 传统 社会 政治 文化 、 生 
活 中 始终 居于 不 可 或 缺 的 地 位 ,而且 还 将 继续 传承 。 应 该 肯定 ， 
阴阳 五 行 思想 在 中 国 历史 上 曾经 起 到 过 积极 的 作用 ， 它 以 最 原 
始 的 天 人 交感 说 和 阴阳 灾 异 理论 对 王权 进行 了 批判 性 的 反思 。 
通过 上 和 天谴 告 帝王 的 这 种 形式 ,用 神权 限制 王权 ,实践 着 先 侍 们 
那 种 理想 性 的 道德 话语 权 。 
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